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モンシェル流オフテク上達法

＜序章＞

この奥義書は極秘でも何でもない！（笑）

なので自由に何かを感じ掴み取ってくれれば幸いの極みです

少しながらも林道ツーリングの力になってもらえれば幸せの極みです

※文章のみで判断するので答えに限界がある事をご了承下さい。

なんせ、元ちょっとだけプロ？（笑）の現在
は見も心も素人丸出しの私が作成したも
のですので・・・

「好きこそものの上手なれ」という誰もがしっている言葉があります

私は一番重要な上達法は「楽しむ」事だと思います

無理をして自分の現在のテク以上に高飛びして練習すると、怪我するか
永遠と恐怖だけを味わうだけの進歩の無い繰り返しになってしまった経験
をした事があります

なので初歩から順番に段階的に身に付けていける様に作成していこうと
思います

あと全てのテクニック自体にも、完璧なものはないと思います。どんな大
技を習得しても必ず「弱点」が存在する・・・その弱点を実践の現場で使い
分けれる様になってこそ、初めて「奥義習得」とよばれると思います。

質問コーナーはカテゴリーの中に作成しますので、「コメント」で宜しくお願
い致します。

これは違う、これのほうが遥かにいい！でも何でもコメントして下さい。そ
もそも私自体がかじった程度のオフ者である事をご了承下さいませ（笑）

それでは、「よごれたい！」が「こけたい！」（笑）にならない様、安
全に林道を楽しめる様にスタート致します。
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